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GUIDE
D’INSTALLATION

Guide général de pose
d’une cuisine
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- Risque de blessures graves ou mortelles en cas de basculement du meuble.
- TOUJOURS fixer ce meuble au mur à l’aide des fixations anti-basculement.
- Placer les objets lourds dans le tiroir du bas & ne jamais laisser les enfants grimper ou s’ac-
crocher aux tiroirs, portes ou tablettes afin d’éviter les blessures graves ou mortelles dues au 
basculement.
- Ne pas monter si composants manquants ou cassés ou endommagés.
- Utiliser uniquement l’outillage fourni ou préconisé.
- Ne pas déplacer un mobilier chargé.
- Tenir éloigné des jeunes enfants lors de l’assemblage. Présence de petits composants sus-
ceptibles d’être ingérés.
- Il convient que tous les dispositifs d’assemblage soient toujours convenablement serrés et 
régulièrement vérifiés, et resserés si nécessaire. Un mauvais montage, calage ou manuten-
tion peut entrainer une fragilisation de l’ensemble.
- Adapter la quincaillerie à votre support lors du montage.

INFORMATIONS IMPORTANTES
	| ATTENTION

	| GARANTIE/QUALITE

QUALITE/GARANTIE: certification marque NF Ameublement en Cuisines
La liste des produits certifiés est disponible sur le site : www.nf-ameublement.com.
Sont garantis les défauts de qualité et tout vice de fabrication ou de fonctionnement des 
équipements selon les durées suivantes :
       - 5 ans pour les composants de cuisines et salles de bains suivants : meubles, panneaux, 
plans de travail et plans de toilette
        - 10 ans pour les éléments de quincaillerie
        - 2 ans pour tous les autres accessoires ou produits
Toute réclamation portant sur un défaut de fabrication ou de finition, est prise en compte si 
elle est formulée dans les 10 jours suivant la réception de la marchandise. Seules les pièces 
reconnues défectueuses par nos services font l’objet d’un remplacement gratuit, et cet 
échange n’occasionne aucun remboursement des frais de main d’oeuvre.
Ne peuvent être pris en considération :
        - les usures anormales provenant d’un mauvais entretien ou d’une pose imparfaite,
        - les gonflements des plans de travail ou des meubles, suite à des infiltrations d’eau, des 
chocs ou un usage inapproprié,
        - les gonflements ou gauchissements des portes, suite à une température ou taux hygro-
métrique trop important,
        - certaines altérations spécifiques, du fait que le bois est un produit naturel. Dans le cas 
de réassortiment, la teinte et l’aspect identiques ne peuvent être garantis.

	| ENTRETIEN/MAINTENANCE

- Nettoyer la surface du produit à l’eau savonneuse avec un chiffon propre, doux et humide.
- Eviter les produits de nettoyage tels que les poudres abrasives, la laine de verre ou les tam-
pons à récupérer, ainsi que les produits de nettoyage contenant de l’acétone, du chlore ou 
des solvants.
- Eviter les nettoyeurs à vapeur.
- Enlever immédiatement toutes traces de saleté dès leurs apparitions.
- Vérifier occasionnellement que toutes les fixations, ouvertures, glissières, poignées, sup-
ports de fixation, etc... soient bien fixés.
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Crédence

Meuble haut

VUE D’ENSEMBLE
	| LEXIQUE DE LA CUISINE

Plan de travailBandeau fourFileur

Socle
Grille d’aération

ArmoireJoue de finition

Niche

Meuble bas
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Préparer la pièce

Préparer le matériel

Déballer les meubles et vérifier leur état 
(ne pas monter si manquants ou cassés)

Retirer les tiroirs, les façades et les étagères

Poser les meubles bas et les armoires

Poser les meubles hauts

Découper et installer les panneaux

Découper et poser les plans de travail

Installer l’évier et la robinetterie 

Installer les appareils électriques

Découper et poser les socles 

Remettre les tiroirs, les façades et les étagères

Régler l’ensemble et installer les poignées

Conserver les documents

	| CHRONOLOGIE DU MONTAGE

Temps estimé : 
1 à 2 jours

Nettoyer et retirer les films de protection 
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	| BOÎTE À OUTILS

	| COLIS QUINCAILLERIE

Tournevis Visseuse Marteau

Niveau

MailletPerçeuse

Mètre Scie circulaire Serre-joint

TréteauxEscabeau

Scie sauteuse

Scotch de peintre Silicone

Personnes

Crayon

x2

Equerre 30x30   Embase pied Pied Plaquette Pastille

Tasseau

Vis bandeau four Vis 4x16 Vis 4x25 Vis relieuse

Vis de liaison PdT Clip socle 15 cm Clip socle 6 cm Bandeau four alu Grille d’arération

Cache haut Cache excentrique Jonction retour Jonction socle

Equerre bandeau
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PRÉPARATION

	| RETIRER TOUTES LES PORTES, TIROIRS ET ÉTAGÈRES

	| MONTER LES ARMOIRES À PLAT

Armoire ht.140 cm Armoire ht.168 cm Armoire ht.196 cm Armoire ht.224 cm

Se référer aux notices de 
montage via QR code

Conseil
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	| MONTER LES PIEDS

	| PRÉVISUALISER LES EMPLACEMENTS DES MEUBLES ET ARMOIRES

0

La cuisine présentée dans ce guide est 
un exemple afin d’imager chacune des 
étapes de la pose, veuillez adapter le 

montage selon votre commande.
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1000

560

1250

A

900

560

1100

A

800

560

1050

A

Fileur et support 
fournis

650

POSE DES MEUBLES BAS

650 650

Meubles en surprofondeur :

Ajouter 50 mm à toutes les 
valeurs de positionnement

(non appliquable sur les 
dimensions du meuble).

	| PLACER LE MEUBLE D’ANGLE

1

Configuration meuble d’angle 105 Configuration meuble d’angle 110

Configuration meuble d’angle 125

Fileur et support 
fournis

Fileur et support 
fournis
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2

3

	| RÉGLER LE MEUBLE

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

	| FIXER LE MEUBLE D’ANGLE

Fixer le meuble au mur au moyen 
de 2 équerres métalliques 30*30 

(non fournies), vissées dans 
l’angle haut des côtés.

Penser à laisser suffisament 
de hauteur pour poser les 
socles sous les meubles.
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	| DÉCOUPER LE FILEUR (SI BESOIN) ET LE FIXER

4

	| FIXER LE MEUBLE ADJACENT

5

Le support fileur (largeur 123 
mm) doit être aligné avec le 

caisson et le fileur (largeur 120 
mm) aligné avec la façade.

Conseil
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	| POSITIONNER LES MEUBLES

6

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Fixer le meuble au mur au moyen 
de 2 équerres métalliques 30*30 

(non fournies), vissées dans 
l’angle haut des côtés.

Penser à laisser les 
emplacements de 

lave-vaisselle et/ou 
lave-linge libres

Espace 

lave-vaiselle/ 

lave-linge

Le support fileur (largeur 123 
mm) doit être aligné avec le 

caisson et le fileur (largeur 120 
mm) aligné avec la façade

Conseil
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	| RÉGLER ET FIXER LES MEUBLES BAS

7

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Fixer le meuble au mur au moyen 
de 2 équerres métalliques 30*30 

(non fournies), vissées dans 
l’angle haut des côtés et sous la 

traverse en aluminium.

	| POSITIONNER LA NICHE ET JOUE DE FINITION

8
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POSE DES ARMOIRES

	| POSITIONNER LES ARMOIRES

9

	| FIXER LES ARMOIRES

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.
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	| POSITIONNER ET FIXER LES ARMOIRES

10

	| DÉCOUPER LE FILEUR ARMOIRE (SI BESOIN) ET LE FIXER

11
Le support fileur (largeur 123 
mm) doit être aligné avec le 

caisson et le fileur (largeur 120 
mm) aligné avec la façade

Conseil
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	| FIXER L’ARMOIRE AVEC FILEUR

12

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.
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Tracer un trait droit 35 mm en dessous 
du haut des meubles

POSE DES MEUBLES HAUTS

	| TRACER LES REPÈRES DES PLAQUES DE SUSPENSIONS

13

	| FIXER LES PLAQUETTES DE SUSPENSIONS

14

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

18

25

1

3

2

N’oubliez pas l’installation et 
les branchement des éclai-

rages des meubles hauts

35
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	| POSER LE MEUBLES HAUTS

16

Ouvrir les suspensions 
des meubles hauts au 

maximum afin de faciliter 
le montage

Conseil INFO SECURITE :
1- Serrer au maximum les suspensions des meubles hauts pour les plaquer au mur.

2- Les meubles hauts doivent être installés à une hauteur supérieure à 1 000 mm par 
rapport au sol car ils ne sont pas faits pour monter dessus ou s’asseoir dessus.

3-Les meubles de petites hauteurs (<500 mm) doivent être fixés avec une équerre 
30*30 supplémentaire afin d’éviter la chute du meuble.

	| DÉCOUPER LE FILEUR (SI BESOIN) ET LE FIXER

15

Le support fileur (largeur 123 
mm) doit être aligné avec le 

caisson et le fileur (largeur 120 
mm) aligné avec la façade

Conseil
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	| SÉCURISER LA POSE DES MEUBLES HAUTS

17

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.
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POSE DU PLAN DE TRAVAIL

	| CONTRÔLER LE PLAN DE TRAVAIL

18

	| TRACER LES EMPLACEMENTS DE L’ÉVIER ET PLAQUE DE CUISSON

19
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21
Encoller l’épaisseur des plans et étaler la colle 

hydrofuge (colle non fournie)
Assembler les plans de travail

	| DÉCOUPER LES EMPLACEMENTS

	| ASSEMBLER LE PLAN DE TRAVAIL (SI BESOIN)

Sous le plan de travail, 
positionner et assembler 
les ferrures d’assemblage 

fournies

Se référer aux notices et plans 
techniques afin de réaliser les 

découpes de l’évier et la plaque 
de cuisson

Conseil

20
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	| POSER ET FIXER LE PLAN DE TRAVAIL 

22

Visser en dessous du 
plan de travail, à travers 

les meubles bas
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	| COLLER LES CRÉDENCES

23

Appliquer un joint mastic 
entre les crédences et le 

plan de travail
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Appliquer la colle hydrofuge sur la coupe

POSE DU SANITAIRE ET ÉLECTROMÉNAGERS

	| POSER LA PLAQUE DE CUISSON

	| POSER L’ÉVIER

Se référer à la notice du 
fournisseur.

Conseil

24

25

INFO SECURITE :
1 - Impérativement faire une purge de l’installation avant de 

brancher le mitigeur au réseau.
2 - Veiller à bien serrer les flexibles.

3 - Si un filtre est livré, bien penser à le monter entre le robinet 
d’arrêt et le flexible avant de mettre en place le mitigeur.

Se référer à la notice du 
fournisseur.

Conseil

Appliquer la colle hydrofuge sur 
la coupe, puis appliquer un joint 

silicone autour de l’évier
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	| POSER LE LAVE-VAISSELLE ET/OU LAVE-LINGE

	| POSER LE RÉFRIGÉRATEUR

26

27

Se référer à la notice du 
fournisseur.

Conseil

Compléments d’informations :

1 - Le bandeau lave-vaisselle est fourni.
2 - L’habillage est identique entre un 

lave-vaisselle et un petit frigo.
3 - L’habillage ht.84 cm se monte 

uniquement sur un lave-vaisselle à 
glissière.

1 - Se référer à la notice du fournisseur.
2 - Régler les charnières avant la pose du frigo.

3 - Vérifier la présence des glissières pour la fixation des 
portes frigo sur les façades armoire.

4 - Montage des charnières.

Conseil
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d-3mm

	| PRÉ-POSER LE FOUR

	| DÉCOUPER LE BANDEAU FOUR (SI BESOIN)

28

3

2

1

29

d
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	| POSER LA HOTTE

1 - Se référer à la notice du 
fournisseur

2 - Si besoin, ajouter des cales 
afin de surélever le four et éviter 

tout problème d’ouverture 
(cales non fournies).

Conseil

Se référer à la notice du 
fournisseur.

Conseil

30
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31
POSE DES SOCLES H.150 MM

Profondeur P

Dimension

Longueur L

Type de 
grille

Longueur L Hauteur H

alu 420 60
plastique 380 60

Longueur L

Hauteur
H

Profondeur 
meuble

Longueur 
L

Profondeur 
P

330 L - 36 250
560 L - 36 480
610 L - 36 530

	| DÉCOUPER LES SOCLES ET RETOURS

	| DÉCOUPER AÉRATION
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	| POSER LES CLIPS

	| POSER LES SOCLES

	| POSER LES JONCTIONS ET RETOURS

Vous pouvez coller les 
socles et jonctions entre 

elles si besoin
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31
POSE DES SOCLES H.60 MM

	| DÉCOUPER LES SOCLES ET RETOURS

Type de 
grille

Longueur L Hauteur H

plastique 380 60

Profondeur 
meuble

Longueur 
L

Hauteur 
H

Profondeur 
P

330 L - 36 60 250
560 L - 36 60 480
610 L - 36 60 530

Profondeur P

Dimension

Longueur L

Hauteur
H

	| DÉCOUPER AÉRATION

Longueur L

Découper 1 ranger de la 
grille d’aération afin de 

réduire la hauteur
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	| CASSER ET POSER CLIPS 6

	| POSER LES SOCLES

	| ENFONCER LES CLIPS

Attention au sens de 
montage
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RÉGLAGES ET NETTOYAGE	| ENFONCER LES CLIPS

	| RÉSULTAT

	| POSER LES JONCTIONS ET RETOURS

Découper 1 ranger de la 
grille d’aération afin de 

réduire la hauteur
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Percer les façades si nécéssaire 

RÉGLAGES ET NETTOYAGE

	| NETTOYER L’ENSEMBLE

	| POSER LES POIGNÉES

32

33

Retirer les films 
plastiques protecteurs 

des façades présents sur 
certaines gammes

Conseil
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	| REPLACER ET RÉGLER LES FAÇADES, TIROIRS ET ÉTAGÈRES

34
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ANNEXES
MONTAGE POUR FRIGO AMÉRICAIN (900 MM)

	| MONTER UNE RÉHAUSSE ENTRE 2 ARMOIRES

1

Dans une configuration «pont», 
le meuble réhausse doit être fixé 

entre 2 meubles sur pieds

5050

20
20
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PSM de 19 mm 
entre les meubles

MONTAGE POUR FRIGO AMÉRICAIN (938 MM)

	| MONTER UNE RÉHAUSSE ET 2 PSM ENTRE 2 ARMOIRES

2

Dans une configuration «pont», 
le meuble réhausse doit être fixé 

entre 2 meubles sur pieds

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Fixer le meuble au mur au moyen 
de 2 équerres métalliques 30*30 

(non fournies), vissées dans 
l’angle haut des côtés.
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5050
20

20

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Fixer le meuble au mur au moyen 
de 2 équerres métalliques 30*30 

(non fournies), vissées dans 
l’angle haut des côtés.
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MONTAGE POUR RÉHAUSSE ARMOIRE

	| MONTER UNE RÉHAUSSE AU-DESSUS DE L’ARMOIRE

3

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Fixer le meuble au mur au moyen 
de 2 équerres métalliques 30*30 

(non fournies), vissées dans 
l’angle haut des côtés.

50
50

20 20
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MONTAGE POUR MEUBLE PONT

	| MONTER UNE RÉHAUSSE ENTRE 2 MEUBLES BAS

4

Dans une configuration «pont», 
le meuble réhausse doit être fixé 

entre 2 meubles sur pieds

5050

20
20

Fixer le meuble au mur au moyen 
de 2 équerres métalliques 30*30 

(non fournies), vissées dans 
l’angle haut des côtés.

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.



40 NOT-GUIDECUIS - 12/07/2024 - rev 05

JOUE DE FINITION LAVE-VAISSELLE

	| AJOUTER UNE JOUE DE FINITION

5

Le positionnement des vérins pieds 
et des cornières ne sont pas définis, 

et donc relève uniquement de la 
résponsabilité du poseur

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Fixer le meuble au mur au moyen 
de 2 équerres métalliques 30*30 

(non fournies), vissées dans 
l’angle haut des côtés.

1

3

2

4



41NOT-GUIDECUIS - 12/07/2024 - rev 05

800 mm max*

ÉCHELLE DÉCO

	| MONTER LES ÉTAGÈRES ET SUPPORTS

6

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

1

3

2

4
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800 mm max*

ÉTAGÈRE MURALE

	| POSER ET RÉGLER LES ÉTAGÈRES

7

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Réglable pour une épaisseur 
entre 10 et 30 mm.

Profondeur maximum tablette : 
215 mm.

Charge maximale 16 Kg / paire 

1

3

2

4
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	| POSER ET RÉGLER LES ÉTAGÈRES (SUPPORT TRIANGLE)

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Réglable pour une épaisseur 
entre 10 et 30 mm.

Profondeur maximum tablette : 
215 mm.

Charge maximale 16 Kg / paire 

800 mm max*
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	| POSER ET RÉGLER LES ÉTAGÈRES (SUPPORT FIL)

Le choix des types de vis et chevilles, ainsi 
que la méthode de perçage pour les fixations 

murales sont en fonction de la nature et de 
la qualité du mur et, de ce fait, relèvent de la 

seule responsabilité du poseur.

Réglable pour une épaisseur 
entre 10 et 30 mm.

Profondeur maximum tablette : 
215 mm.

Charge maximale 16 Kg / paire 

800 mm max*


